附件二：

学生体质健康测试注意事项
1、学生参加测试时需携带本人学生证或身份证，证件不齐全者不予以测试。按照规定的测试项目流程进行测试，严禁弄虚作假，冒名顶替，一旦发现按违反考试纪律处理。
2、参加测试学生均应穿运动服、运动鞋；测试前须做好准备活动，忌空腹、饱腹进行测试；如出现身体不适，则立即停止测试。
3、测试时，遵守测试中心相关规定，耐心排队等候；遵守测试程序，听从测试工作人员安排；确认测试完毕，请立即离开测试中心。
4、要爱护测试中心仪器设备；请勿携带饮料食品进入测试中心，保持测试中心整洁；禁止喧哗，保持测试中心安静。
5、禁止佩戴易造成伤害的饰品；勿带贵重物品，请保管好自己的钱物。
6、凡因病、伤或残疾不能参加测试的学生，持校级以上医院病历和学校医院证明，到体质健康测试中心核实批准，可申请免予执行《学生体质健康标准》。申请免测的学生须填写《免予执行〈学生体质健康标准〉申请表》，经所在学院主管领导批准，到学生体质测试中心备案。
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